Trzecie ogolnopolskie badanie epidemiologiczne
WOBASZ

TWOJE ZDROWIE MA ZNACZENIE!

Szanowni Panstwo,

informujemy o rozpoczeciu realizacji trzeciej edycji ogélnopolskiego badania
epidemiologicznego WOBASZ (Wieloosrodkowe Ogdlnopolskie Badanie Stanu
Zdrowia

Ludnosci). Jego celem jest kompleksowa ocena stanu zdrowia dorostych
mieszkancéw Polski, a takze identyfikacja czynnikéw ryzyka choréb uktadu
krgzenia i ocena skutecznosci dziatan profilaktycznych. Na jego podstawie zostanie
opracowana strategia zdrowotna na poziomie lokalnym i krajowym.

Realizatorem badania jest Narodowy Instytut Kardiologii Stefana Kardynata
Wyszynskiego - Panstwowy Instytut Badawczy, w ramach Narodowego Programu
Choréb Uktadu. Kragzenia na lata 2022-2032.

Badanie obejmie 107 gmin z 16 wojewddztw. Docelowo planuje sie przebadanie 9
035 o0sd6b dorostych. Do badania zapraszane sg wytgcznie osoby wylosowane z
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rejestru PESEL - kazda z nich listownie otrzyma imienne zaproszenie. Dzieki tej
metodzie mozliwe jest zapewnienie reprezentatywnosci wynikéw dla populacji Polski.

Etapy badania - realizacja w okresie CZERWIEC 2025 - LUTY 2026:

[JETAP | (Dolnoslaskie, tédzkie, Matopolskie, Mazowieckie, Slaskie, Swietokrzyskie)
- planowany okres realizacji (czerwiec - sierpieA 2025 r.)

0 ETAP Il (Kujawsko-Pomorskie, Opolskie, Podkarpackie, Pomorskie, Warminsko-
Mazurskie) - planowany okres realizacji (wrzesien - listopad 2025 r.)

0 ETAP Ill (Lubelskie, Lubuskie, Podlaskie, Wielkopolskie, Zachodniopomorskie) -
planowany okres realizacji (grudzieh 2025 r. - luty 2026 r.).
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W naszej miejscowosci realizowane jest bezptatne badanie WOBASZ
dotyczace choréb uktadu krazenia.
Jesli otrzymates zaproszenie - koniecznie z niego skorzystaj!

WOBASZ

WIELOOSRODKOWE OGOLNOPOLSKIE
BADANIE STANU ZDROWIA LUDNOSCI

TWOJE ZDROWIE MA ZNACZENIE!

Zadanie realivowane be drodide Marodowego Progrem Chondh Uklsdu Krgbenia na late 20222032, Seansowans prees Miniirs Zdeowia

Madirde rud realiraciy Badanis prowsdel Marodoesy Instytul Kaedislogii Stefaru Kardyrals Wyisydikiegs - Padfritwereyr Instytut Badiwery
w Warszawie. Badanie terenowe realizuje frma Daroe. Badanla blochemicane realinuje firma ALAB laboratoria.
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