Rolniku, pamietaj o srodkach ochrony
indywidualnej
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Codzienna praca w gospodarstwie wigze sie z wieloma zagrozeniami - od kontaktu z
maszynami i elektronarzedziami, przez srodki ochrony roslin, po hatas, zapylenie i
zmienne warunki atmosferyczne. Dlatego tak wazne jest stosowanie odpowiednio
dobranych srodkéw ochrony indywidualnej, ktére pomagajg chroni¢ zdrowie i zycie.

Jakie srodki ochrony warto stosowac?

®* Odziez ochronna - chroni przed zagrozeniami mechanicznymi, chemicznymi,
biologicznymi i termicznymi. Powinna by¢ wygodna, dobrze dopasowana i
posiadac¢ odpowiednie certyfikaty bezpieczenstwa.

* Obuwie ochronne - z antyposlizgowg podeszwg, wzmocnionymi noskami i
wktadka antyprzebiciowa skutecznie zabezpiecza stopy przed urazami.

* Rekawice ochronne - chronig dtonie przed skaleczeniami, oparzeniami i
dziataniem niskich temperatur. Nalezy jednak pamieta¢, ze nie powinny by¢
uzywane podczas pracy z niektérymi maszynami, takimi jak pilarki tarczowe,
heblarki czy szlifierki, gdzie moga zosta¢ pochwycone przez ruchome elementy.
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* Ochrona gtowy, oczu i stuchu - kask jest niezbedny podczas prac na
wysokosci i robot budowlanych, okulary chronig przed odpryskami i pytem, a
ochronniki stuchu ograniczaja ryzyko uszkodzenia stuchu podczas pracy w
hatasie.

Znak Bezpieczenstwa KRUS

Maszyny i urzadzenia spetniajgce wysokie wymagania w zakresie bezpieczehstwa
moga otrzymac Znak Bezpieczenstwa KRUS. To wyrdznienie przyznawane przez
Prezesa KRUS potwierdza, ze dany produkt pozytywnie przeszedt procedure
atestacyjng i spetnia rygorystyczne normy bezpieczenstwa obowigzujgce w
rolnictwie.

Wykaz maszyn, urzagdzen i akcesoridw posiadajgcych Znak Bezpieczehstwa KRUS
dostepny jest na stronie: https://www.gov.pl/web/krus/znak-bezpieczenstwa-krus.

Odpowiednio dobrane srodki ochrony indywidualnej pomagajg zapobiegad
wypadkom, chorobom zawodowym i urazom. Warto pamietac o nich kazdego dnia -
bezpieczenstwo podczas pracy w gospodarstwie zalezy przede wszystkim od
wiasciwych nawykéw.
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