Bezptatne badania profilaktyczne dla mezczyzn

Panowie, czas pokazad, ze prawdziwa sita to dbanie o siebie. W tym roku dotgczamy
do ogdlnopolskiej akcji MOVEMBER, ktéra zacheca mezczyzn do profilaktyki i walki z
nowotworami prostaty oraz jader. To nie jest temat tylko dla starszych - to temat
dla kazdego Faceta. Akcja skierowana jest do mieszkancow Gminy Oborniki
Slaskie.

Burmistrz Obornik Slaskich, Medyczne Laboratorium Diagnostyczne Szpitala im.
Swietej Jadwigi w Trzebnicy oraz O$rodek Sportu i Rekreacji w Obornikach Slaskich
zapraszajg wszystkich mezczyzn na bezptatne badania profilaktyczne w ramach
akcji Movember!

22 listopada w godzinach 12:00-15:00 oraz 24 listopada w godzinach 16:00- 18:00
w Osrodek Sportu i Rekreacji w Obornikach Slaskich kazdy mezczyzna moze
wykona¢ badania krwi. Nie ma zapiséw, nie trzeba skierowania, wystarczy przyjsc!
To tylko chwila, a moze czasem uratowac zycie.

Podczas akcji wykonamy:
* PSA - badanie pozwalajgce wczesnie wykry¢ raka prostaty (na 24 godziny przed
pobraniem unikaj wysitku fizycznego, stosunku ptciowego i badania per rectum
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* AFP - marker nowotworéw jader i pierwotnego raka watroby,

* hCG - marker stosowany miedzy innymi w diagnostyce raka jadra,

* morfologie krwi (25 parametréw) -jedno z najwazniejszych badan stosowanych w
profilaktyce, wykrywaniu i monitorowaniu bardzo wielu choréb w tym
nowotworowych.

Zalecenia profilaktyczne:

» Badania w kierunku raka jgder - szczegdélnie zalecane dla mezczyzn w wieku
15-45 lat,

* Badania w kierunku raka prostaty - zalecane dla mezczyzn od 40. roku zycia
WZWY?Z.

Wszystkie badania sg catkowicie bezptatne, a wyniki bedg dostepne online.

Zréb to dla siebie, dla rodziny, dla tych, ktérzy na Ciebie licza. Nie odktadaj zdrowia
na pézniej - przyjdz 22 i 24 listopada do OSiR-u w Obornikach Slaskich i pokaz, ze
prawdziwy facet niczego sie i nie boi i bada regularnie.

19-11-2025

* Udostepnij

® Drukuj
* PDF

Wszystkie aktualnosci



https://www.oborniki-slaskie.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/node.photo_gallery.field_photos/2025-11/movember-4.png?itok=BSTC7oBl
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.oborniki-slaskie.pl/print/pdf/node/7409
https://www.oborniki-slaskie.pl/print/node/7409
https://www.oborniki-slaskie.pl/print/pdf/node/7409
https://www.oborniki-slaskie.pl/aktualnosc

